
Shea butter

De Shea butter, ook wel Karité genoemd, komt van de Shea boom in Afrika. Uit de noten van de
boom wordt de Shea butter gemaakt. Voor de losse Shea butter maak ik gebruik van
geraffineerde variant. Hierbij is de Shea butter ontgeurd dmv zand. De werking is nog steeds
geweldig. In de verwerkte producten maak ik gebruik van de ongeraffineerde variant. Hierbij
gebruik ik altijd ongeraffineerde producten, waardoor de geur niet opvalt.

Shea butter kun je in allerlei producten verwerken, denk aan lippenbalsems, deodorant, crèmes
en massageolie. Dit wordt hier vaak voor gebruikt door de fijne toepassingen en de textuur.

Waar kan Shea butter bij helpen?
- Droge huid
- Vervagen van littekens
- Eczeem en jeuk
- Vette huid en acne
- Fijne lijntjes in het gezicht / beginnende rimpels

-

Dit is geen medisch advies, raadpleeg altijd een dokter.


